مورک گنت 29 یک ری تور 


رنگ خدا| 


در کتاب رنگ خدا مباحث زیر رو باهم بررسی می‌کنیم: 


7 رنگ خدا چه رنگیه؟ 

7 چگونه جلوه خدایی داشته باشیم؟ 
۲" رنگ خدا در قرآن 

۷" رنگ خدا در اشعار معاصر 

رنگ خدا فارغ از هر هویتی 


ی ۳2۵51۳۱ 
ع ک ۳۳۱۶۲ 
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رنگ خدا چه رنگیه؟ 
۳ 2 
رنگ خدا داشتن در تعریف درست یعتی تو هیچ رنگی رو نداشته باشی 


یعنی تو نیای بر اساس هویت خودت و انسان ها رو دسته بندی کنی هر 
وقت انسان شروع کنه به رنگ گرفتن اون رنگ تبدیل میشه به شرک. 


تبدیل میشه به منیت فردی. رنگ خدا یعنی تعلق نداشتن نچسبیدن و 
هیچ نز تعصبی نداشتن»رنگ خدا ر یعنی رنگ تو حید. رنگ عدالت و رنگ 
مساوات است. 
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چگونه جلوه خدایی داشته باشیم؟ 

یادمه یه روزی از یه دوستی یه سوالی پرسیدم که به نظرت چطور آدم 
میتونه جلوه خدا باشه با به قول معروف رنگ خدا داشته باشه. اون 
دوستم جواب خیلی قشنگی به من داد و بعد گذشت مدت ها هنوز یادمه 
و ازش لذت میبرم رنگ خدا. 

جوایش این بود: اگه تونستی همونطوری که با یه آدم ثروتمند و با جایگاه 
رفتار کردی با یه آدم فقر هم رفتار کردی بدون که رفتار رنگ خدایی 
داره. 

واقعا هم. راست میگفت و چقد جوابش زیبا بود رفتار یک کسی که رنگ 
خدایی داره برای وجود انسان هاست نه دارایی و جایگاهشون و تموم 
انسان ها ارزشمندن و با همه باید ارزشمند رفتار کرد. 

رنگ خدا در قرآن 

بذارین تعریفو با یه آیه شروع کنیم 

میِیْغْة الم ون خسن من اه میِبْغْةُ ونخن له غابذُون(۱۳۸) 
رنگ خداست ( که به ما رنگ ایمان و سیرت توحید بخشیده ) و چه رنگی 
بهتر از رنگ ایمان به خدا . و ما او را پرستش می کنیم ( بقره ۱۳۸ ) 
تنها آیه ای در قران که رنگ خدا استفاده کرده همین یک آیه است اگه 


بخوایم یه تعریف ساده به همین رنگ خدا بدیم بوم نقاشی خدا هستیم. 
و آماده نقاشی خدا اما یه سوالی که شاید به وجود بیاد اینه که رنگ 


ختدا چیه؟ 
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رنگ خدا در اشعار معاصر- 


رنگ خدایی چی هست؟ برای اینکه بدونیم منظور آیه چی هست چند آیه 
قبلش رو مرور کنیم روش تحقیق و پی بردن به منظور آیات اینه که آیه 
های قبلش رو مطالعه کنیم. تا بدونیم در مورد چی داره سحبت 
میشه رنگ خدا بعنی رنگ توحید رنگ مساوات بعنی عدالت 
هستش حافظ خیلی قشنگ این مسئله رو در یک غزل زیبا آورده که ما 
یک بیت ازون رو اینجا آوردیم : 


آموزش رنگ خدا خوش رنگ ترین رنگ جهان هستی 


ی 
منت ۳/۳1 
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3 ۱ ك 
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ز هر چه رنگ تعلق پذیرد آزادست 


رنگ خدا داشتن رو اگه بخواهیم خبلی قشنگ درک کنیم یعنی اینکه ما 
هیچ رنگی نسبت به هیچ دین و آیینی نگیریم شمایی که دارین این فایل 
رو گوش میدین. طرفدار چه هستین؟ مولانا در مثنوی معنوی در دفتر 
اول به زیبایی به موضوع رنگ خدا اشاره کرده. 


چونک بی‌رنگی اسیر رنگ شد 
موسیی با موسیی در جنگ شد 

چون به بی‌رنگی رسی کان داشتی 
موسی و فرعون دارند آشتی 

گر ترا آید برین نکته سئوال 

رنگ کی خالی بود از قیل و قال 
این عجب کین رنگ از بی‌رنگ خاست 
رنگ با بی‌رنگ چون در جنگ خاست 
اصل روغن ز آب افزون می‌شود 
عاقبت با آب ضد چون میشود 
چونک روغن را ز آب اسرشته‌اند 
آب با روغن چرا ضد گشته‌اند 

چون گل از خارست و خار از گل چرا 
هر دو در جنگند و اندر ماجرا 
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رنگ خدا فارغ از هر هویتی: 

هویت داشتن در زندگی یه امر کاملا طبیعیه مثلا هر کسی در هر جای دنیا 
دارایی یه هویتیه اما آیا هویت داشتن ما رو جدا میکنه یا نه؟ اینکه الان 
چه هویتی داره باعث شده که خودتو از بقیه جدا کنی با نه؟ وقتی که ما 
تعلق پیدا کنیم به هر چیزی جر و بحث. درگیری و منیت به وجود میاد. ما 
باید اینو درک کنیم از همین لحظه که منیت هست و درستم هست اما 
چرا هویت ها باعث ميشه که بحث صورت بگیره؟ وقتی ما تعلق پیدا 


رورت خرچ( 
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به هویتی خاص در واقع وحدت از بین میره و زندگی رنگ پیدا میکنه و 
رنگ خدا اونجاست که از بین میره. و اونجاست که چه رنگی بهتر از رنگ 
ایمان به خدا از بین میره چون باعث ميشه که به جای پرداختن به ایمان 
در زندگی یه هویت های دین ميپردازيم. 


بحث میکنیم و تعصب میکشیم. توی قر آن خداوند میگه وقتی با هر کسی 
با هر دینی روبه رو میشید به جای اینکه بیاین در مورد دین حرف زدن 
بیاین در مورد هدف دینتون که توحیده حرف بزنید. این یعنی رنگ خدا 
اگه داری جر و بحث میکنی رو اعتقادات که اینطوری عیادت و... 

درسته اما بقیه اشتباهه بدون که تو رنگ گرفتی به خودت و وقتی ما 
رنگ بگیریم بدترین اتفاقی که ممکنه میفته و اون شرکه. بزرگ ترین 
شرک رنگ گرفتن است ما در اصل بی رنگ هستیم ما ایمان داریم. 
رنگ خدا در اشعار مولانا 

بازم مولانا در مثنوی معنوی دفتر دوم در مورد رنگ خدا میگه: 

صبغة الله هست خم رنگ هو 

پیس ها یک رنگ گردد اندرو 

چون در آن خم افتد و گوییش قم 

از طرب گوید منم خم لا تلم 

آن منم خم خود انا الحق گفتنست 

رنگ آتش دارد الا آهنست 

رنگ آهن محو رنگ آتشست 

ز آتشی می‌لافد و خامش وشست 

چون بسرخی گشت همچون زر کان 
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پس آنا النارست لافش بی زبان 
شد ز رنگ و طبع آتش محتشم 
گوید او من آتشم من آتشم 


بزرگان و شاعران معاصر و قبل از ما خوب این موضوع رنگ خدا رو 
شناختن و به آن در اشعار خود پرداختن این برای ما اهمیت موضوع رو 
میرسونه. ما برای اینکه به موفقیت برسیم و جهان بینی زیباتری پیدا 
کنیم باید باورهای دینی و توحیدیمونو ابتدا درست کنیم. 


ی ۳05۱۲۱ 
تحت ۳۳۱۲ 
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رنگ خدا در عقایدمون- 

وقتی باورها و دیدگاهمون درست به نسبت به مباحث دینی و معرفتی 
,«خود به خود در مسیر درست وارد میشیم به همین خاطره که ما در 
آکادمی مجازی باور مثبت ابتدا دنبال اصلاح ريشه ها و باورهای غلط و 
نگهدارنده ما در جهالت هست چون با تصحیح باورهای درست درین زمین 
کم کم به سمت باورهای دیگه هم متمایل میشیم. و جهانی پر از زیبایی و 
پر از معنا و پر از درک درست از سیستم قوانین کیهانی بدست میاريم. 


وقتی به این درک و مفهوم از نظام جهان هستی برسیم. دیگه با انرزی 
منبع که خداوند هستش در یک راستا قرار میگیریم و وقتی در یک 
مسیر قرار بگیریم اونوقت همه چی بدست میاریم. از ثروت و معرفت و 
روابط زیباء خداشناسی و مباحت توحیدی و انسانی و صلح میرسیم و 
زیبایی های جهان رو واضح تر از هر زمانی میبینیم. و وقتی تمرکزمون 
روی زیبایی های هستی باشه زندگیمون سمت و سو و رنگ خدایی خواهد 
گرفت. 


سیاسگز اری یکی از رنگای خدایی: 


و هميشه سپاسگزار خداوند و خالق جهان هستی میشیم که به ما اینقدر 
نعمت و رحمت و حکمت و دانایی عطا کرده و همیشه سجده شکر به جا 
میاریم. که رنگ خدایی رو درک کردیم و در زندگیمون ازش استفاده 
میکنیم اونوقته که دیگه حرص نمیزنیم دیگه عجله نمیکنیم دیگه غصه 
نمیخوریم دیگه استرس و بدبینی» و ناراحتی ازمون فاصله میگیره و ما 
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در نهایت آرامش و لذت از جهان هستی فقط و فقط لذت میبریم درین 
راستا دیگه هراس و کینه و بدبینی نداریم. 


97 


هرچی هست عشق و محبت و مهریونی نسبت به خودمونو و خدای 
خودمون و خونوادمون و اطرافیانمون تبدیل ميشه به گلستان» بهشت رو 
در همین دنیا برای خودمون به وجود میاریم و پر ار رضایت ار خودمون و 
خدای خودمون میشیم و برای اینا باید رنگ خدا رو بیاریم توی زندگیمون 
و همه چی رنگ خدا بشه. ما وقتی که به دنیا میایم رنگی نداریم در واقع 
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ما یه انسان با رنگ خدا به دنیا میایم اما چون در اثر گذشت زمان یاد 


اونم بدون هیچ تفکری دچار شرک میشیم. شاید جالب باشه بدونیم که 
تنها چیزی که خدا به بنده هاش نمیبخشه و توی قرآن بهش اشاره کرده 
اون شرکه ما نباید توی زندگی رنگ بگیریم تنها فرق انسان پیش خدا 
عمل و تقوای انسانه و هیچ چیز دیگه ای نیست. 

نفعش تقوا در رنگ خدا- 

شاید کسی در قاره آفریقا زندگی کنه اما توی زندگیش خویشتن داری یا 
ترمز (سلف کنترل) داشته باشه و به اون اصول اخلاقی عمل کنه. پس 
مطمئن باشین اون جایگاهش با کسی که شاید در یه کشور مسلمان باشه 
و اینارو رعایت نکنه فرق داره چون خدا در قرآن فرموده که. گرامی ترین 
ثروتمندترین شما یا فقیرترین یا عالمترین یا فیلسوف ترین با... 


گفته با تقوا ترین شماء به شما تموم راهکارها و تکنیک ها و تمرین هایی 
که شما نیاز دارین که. این ترمز رو در وجود خودتون تقویت کنین 
آوردیم 


خیلی راحتتر میتونین به اهداف و خواسته هاتون برسین و از خود 
وجودیتون بیشتر لذت بیرین, و با خود وجودیتون در صلح و آشتی 
باشین. خداوند برای اینکه بیاد به انسان ها درجه بده به هویت اونا هیچ 


۷۷۷۷۷۷ آکادمی مجازی باور مثبت 


نگاهی نمیکنه به عمل اونا نگاه میکنه ‏ وقتی ما بیایم رنگ پیدا کنیم 
باعث میشه که توجیه فکری پیدا کنیم ما برای کارها و تعصبات دیگه 
توجیه فکری پیدا میکنیم و دیگه در راستایی تقویت. و رشد ایمانمون 
حرکتی نمیکنیم وقتی ما رنگی پیدا میکنیم باعث ميشه اندیشه ما تنگ 
بشه. از مسیر گمراه میشیم و انحراف پیدا میکنیم . 

۱ 


۲ ی ۳2۵5۱۲۱ 
عک ۳۳۱,۱۲ 
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تاثیر رنگ خدا در زرندگی: 


رنگ خدا. در واقع ما عظمت خدا رو میاریم و در دید انسانی خودمون 
تعریف میکنیم و میگیم مسیر ما درسته و مسیر های دیگه اشتباهه. من 
نمیگم چه مسیری درست يا اشتباهه من میگم هدف تموم مسیر ها و 
هویت های دینی دنیا خدا پرستی و خود شناسیه . 


اما واقعا دو فرد به جای پرداختن به اصل موضوع میان در مورد تغاوت ها 
و درست و غلط بودن بحث میکنن و جر و بحث کردن دقیقا باعث ميشه که 
از مسیر دور بشن. در مورد جر و بحث توی قرآن خداوند میگه اصلا بحث 
نکنید مگر با زیباترین شیوه برای مثال بیاین در مورد این موضوع بحث 
که خدای همه ما یکیه و در مورد نقاط مشترک صحبت کنیم بگیم پیغمبر 
شمارو ما قبول داریم اینکه خدا یکیه و شرک نداشته باشیم و شریعت و 
آیین پیامبران قبل رو قبول کنیم و در مورد اونا باهم صحبت کنیم و مهر 
و محبت و وحدت رو بین انسان ها جاری کنیم. 

آثار رنگ خدا در رندگی شما- 

هممون در مسیر توحید و یکتایرستی و عشق و مهربونی و اخلاق نیکو 
قدم بر میداریم بعد نتیجه رو مقایسه کنین با مواقعی که بحث و جدل 
بوده هرکسی روی عقاید خودش تعصب به خرحج داده همه چیز عیان 
هستش خود شما بهتر از ما این موضوع رو درک کردین و تجربه کردین از 
الان به بعد باورها و عقایدمون رو در رفتار و کردارمون درست کنیم. 
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به عقاید یکدیگر احترام بگذاریم و دنبال وجه تشبیه بگردیم تا بیشتر با 
هم انس و الفت برقرار کنیم تا بیشتر نعمات و روزی ما وارد زندگیمون 
بشه. و رنگ خدا در زندگیمون خودنمایی کنه و همه ی افکار و عقاید و 
ذهنیت و باورهامون از رنگ خدا پر بشه یک بار برای هميیشه اینو درک 
کنیم که اگر کسی دینی به غیر از دین ما داره همونقدری که ما معتقدیم 
بهش اونم معتقده اما اگه ما بیایم رنگ خدایی رو بگیریم اونوقته که 
زیباترین جلوه اعتقادمونو نشون میدیم . 


ع ۳۵5۱۲۱ 
ع تک ۳۳۱,۱۶ 
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رنگ خدا| 


هویت و تعصب رو کنار گذاشتن: 

خیلی وقت ها هویت ها میان بزرگ نمایی میکنن در مورد پیامیران اما 
خدا توی قرآن میگه: کسانی که به این کتاب ایمان آورند و هر کسی 
خدارو باور داشته باشد. غصه و ترسی نداره باید بدونیم که رنگی 
نداشته باشیم تموم پیامبرا اومدن که مارو به ایمان دعوت کنن اما خیلی 
وقت ها ایمان از باد میرود. 

ایمان به خدا 


هر کسی در هر جایی دنیا عمل درستی داشته باشه ارزشمنده اما منی که 
کتاب قرآن رو دارم وقتی که مسیرو داخلش پیدا میکنم دیگه باید ادامه 
بدم. همین گفته های که الان دارم میگم بر گرفته از قرآنه پس من منبع 
بی رنگی و انسانیت رو دارم و باید بیام اونو درک کنم و در زندگیم بهش 
عمل کنمو اونو به بقیه ارائه بدم. 


ما باید درک کنیم اون چیزی که از پیامبران برامون مهم باشه رسالت 
اوناست رنگ خدا هستش و تعصب نیاید داشته باشیم که باعث بشه 
رنگ پیدا کنیم. که مثلا فلان دین خاص به بهشت میره و فلان اعتقاد و 
نداشته باشی تو به جهنم میری مگه ما خدایم که جای خدا حرفم میزنیم؟ 


اقدام با الگو از رنگ خدا داشتن: 


اگر باور داری به چیزی به اون رسالت عمل کن و با عملکردت به بقیه 
انسان ها درس زندگی رو بده باور کنید انسان ها عاشق کسایی هستن 
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که عمل میکنن» عمل کردن یعنی اینه وقتی کنار شخصی رفتی که 
هویتش با تو فرق کرد. 


۶ ۲ 
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نخوای هویتشو تخریب کنی بلکه بیای در مورد نقاط مشترک صحبت کنی 
در مورد اینکه حضور خدا توی زندگی چقد زیباست. عمل کردن یعنی اینه 
وقتی کنار شخصی رفتی که هویتش با تو فرق کرد نخوای هویتشو تخریب 
کنی. بلکه بیای در مورد نقاط مشترک صحبت کنی. در مورد اینکه حضور 
خدا توی زندگی چقد زیباس اونوقته که اون انسان میبینه که بیرنگ 
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بودن شما قشنگه و دوست داره مثل شما زندگی کنه . عملکرد ما نشان 


دهنده هویت ماست. 
معنای اسلام در قرآن: 


اسلام به معنی تسلیم شدنه یعنی ما در مقابل خداوند تسلیم بشیم و در 
مقابل نظامات این دنیا اسلام داشته باشیم توی قرآن در مورد مسلمان 
بودن پیامبران دیگه. صحبت میکنه تموم پیامبر ان ما و پیروان اونا اسلام 
داشتن و مسلمان بودن اسلام اونچیزی نیست که درک کرده ایم. 


ما فقط یه چیزو قبول کردیم بدون اینکه مطالعه کردیم منم زمانی که 
اومدم تحقیق کردم فهمیدم که اسلام یعنی تسلیم شدن در برابر 
خداوند یعنی ما در زندگی بی رنگ باشیم و ایمان داشته باشیم» هیچ 
وقت در زندگی سعی نکنیم رنگ خدارو به هیچ پیامبری بزنیم ما خارج از 
درکمونه که پیامبرا در پیش خدا چه درجاتی دارن» پس خواهش میکنم 
رنگ نگیریم من میگم بیایم به جای اینکه بگیم کدوم بهتر بگیم چطور 
ایمان رو تقویت کنیم. 


اهمیت مطالعه و تحقیق در رنگ خدا 


خیلی وقت ها میبینم که یه کسایی میان و سنگ خیلی چیزها رو به سینه 
میزنن با یه نگاه ساده ميشه فهمید که فقط قبول کرده هیچ درکی پشتش 
نیوده برای مثال 


۰ چند درصد نمار میخونن؟ 
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۰ ازین چند درصد.چند درصد نمارو درک میکنند؟ 
۰ ازین چند درصد که نماز رو در میکنند چند درصد قرآن رو 
میخونن؟ 


ازین چند درصدی که قرآن میخونن چند درصد معنی آیات رو 


۳2۵5۱۳۱ 
تک ۳۱,۱۶ 
رک هکارچ( 


سم 
ت 

ص_ 
س_ 
به 


ازین درصدی که قرآن رو میفهمند چند درصد نهج البلاغه رو 
خوندن؟ 
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۰ چنددرصد ازین کسایی که نهج البلاغه رو خوندن از اول تا آخر نهج 
البلاغه رو خوندن؟ 


منظورم به صورت کامله وقتی میای پایین میبینی که تعداد هی کم و کم و 
کم ميشه تا جایی که خیلی تعداد کم ميشه اما وقتی وارد میشی میبینی 
که تعداد خیلی زیادی میان سنگ به سینه میزنن. 


اکنون وقت تحقیق و مطالعست. 


از الان به بعد سعی کنیم که مطالعاتمونو بیشتر کنیم بیشتر در مورد 
حرفایی که بهمون میزنن و باورها و عقایدمونو میسازه توجه کنیم. و هر 
حرفی رو قبول نکنیم و اون حرف رو در موردش تحقیق کنیم ببینیم 
سندیت داره از لحاظ قرآن ببینیم تاثیر مثبت داره در زندگیمون در 
احوالاتمون در روابطمون, اگه داشت و نتیجه داد قبولش کنیم و بهش 
زمانی که حتی مطالعه هم نکردم این میشه رنگ پیدا کردن این ميشه 
شرک. چون با مطالعه نکردن چون درک نکردن رنگ پیدا میکنن وگرنه 
قرآن خودش میگه رنگ خوب رنگ ایمانه نه رنگ فلان هویت. باور کنید 
زندگی آسون میشه وقتی که ما درست شروع به درک میکنیم. از این 
لحظه به بعد سعی کنیم که در زندگی رنگی به خودمون نگیریم. 


به جاش بیاین در مورد ما الان فقط میایم میگیم دوستان زندگی بهتر 
ميشه و درکمون از خدا بهتر ميشه زمانی که این کار رو بکنیم هر موقع 
اصل رو درست درک کنیم باور کنید فرع خودش درست میشه خدا 
دوست داره ما به بهترین» جلوه انسانی برسیم دوست داره هم خیر 
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دنیارو داشته باشیم هم آخرت روء خداوند تموم نعمت هاش برای ماست 
زمانی که درک کنیم و بخواین این نعمت ها رو دریافت کنیم. 


آموزش رنگ خدا خوش رنگ ترین رنگ جهان هستی 
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یک قدم تا خدا 

شاید این درک خدا و شناخت خدا از رنگ خدا یکی از قشنگ‌ترین 
درک هایی بود که خود من در زندگی پیدا کردم و زمانی که این موضوع 
رو در زندگیمون پیاده سازی کنیم. تتایج مطلوبی رو در زندگیمون 
خواهیم گرفت و این احساس رو خواهیم داشت که یک قدم به خدا 
نزدیک‌تر می‌شویم و مسیر و صحبت‌های که داریم به خدا نزدیک‌تر 
خواهد بود. 
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شناخت رفتارهای خدا 


پیاده سازی و اجرایی کردن رنگ خدا در زندگی نتایج خیلی زیادی رو به 
همراه خودش داره اگه بخوام یه اشاره کوتاه داشته باشم میتونیم 
این‌طوری این موضوع رو بیان کنم که. وقتی من با یک نفر بحث نکنم و به 
اعتقادات اون فرد احترام بزارم درواقع رمانی که زنگ خدایی دارم یک 
موضوع باعث ميشه که احترام و رو دریافت کنم و ارتباطهای درست و 
سازنده‌ای رو با اون فرد در زندگی ایجاد کنم. 


درواقع وقتی رنگ خدا داریم یکی از اصول‌های مهم برای اینکه بتونیم 
ارتباط‌های سارنده‌ای داشته باشیم و با ارتباط هامون رو ادامه بدیم 


مثبتی به دست نخواهد آمد. 


البته صحبت کردن و تبادل کردن دانش برای گرفتن تصمیم یا بهبود و 
شناخت بهتر کار خیلی درستی. اما رنگ پیدا کردن و مطلق دونستن اون 
موضوع در زندگی کار درستی نیست پس ما هم به نوبه خودمون به 
اعتفادات شما احتر ام می‌زاریم و دوست داریم که. در کنار هم یک سبک 
زندگی درست رو پیش ببریم و درنهایت احترام و دوستی زندگی و 
مسیرمون رو طی کنیم تا به مقصدی که هست برسیم و هرجایی لازم بود 
اعتقاد. باور و يا طرز فکری رو بهبود میدیم تا بتونیم با ذهنیت بهتری 
زندگی کنیم. 
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جمع بندی کتاب و کلام پایانی 
واقعا تیم آکادمی مجازی باور مثبت خوشحاله که داخل این حیطه در حال 


آموزش دادن و آگاه سازیه. امیدوارم از این لحظه به بعد بی رنگ زندگی 
کنیم و از وجود خدا لذت ببریم. و این لذت هارو به بقیه هم هدیه 
بدیم رنگ خدا رو در همه جا رواج بدیم ابتدا از خودمون شروع کنیم. 


آموزش رنگ خدا خوش رنگ ترین رنگ جهان هسنی 
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هروقت خودمون عمل کردیم بهش اونوقت ترویجش بدیم هروقت 
خودمون رنگ خدا رو درک کردیم و در زندگیمون پیاده کردیم روی بقیه 
هم تاثیر گذار خواهد بود. امیدوارم امروز هم یه قدم بهتری رو 
برداشته باشیم باهم در هر جایی از زندگی که هستین شاد و موفق و 


پیرور باشید. 


دوستتون داریم 
در پناه حق 
يا حق. 
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